
Sensibiliser les participants aux dangers potentiels sur leur lieu de travail.
Promouvoir une culture de prévention et de sécurité.
Former les participants aux réactions d’urgence 
Favoriser la cohésion des équipes
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 Introduction & sensibilisation sécurité 
Message sécurité & enjeux pour l’entreprise
Quiz interactif ou ice-breaker sécurité
Présentation des ateliers de la journée

 Atelier “Prévention & analyse des risques”
Identifier les risques sur un poste (photolangage, mise en scène, mini-jeux)
Tri des risques : fréquence / gravité
Débrief collectif
Messages clés prévention

Atelier “Gestes qui sauvent / premiers secours” 
Alerte & protection
Positionnement & premiers gestes simples
Mise en situation ludique (challenge en binômes)

Atelier “Incendie & réaction face à un début de feu” 
Triangle du feu & principes d’extinction
Démonstration matériel (extincteurs)
Parcours ludique : manipulation sur feu réel ou simulateur
Retour d’expérience et points clés

Atelier “Gestes & Postures”
Prévenir les troubles musculo-squelitiques
Adopter de bonnes pratiques
Jeu de rôle Team Building 

Safety Day

Durée* :  

ARTICLES L4121-1 à L4121-8 DU CODE DU TRAVAIL 
 

OBJECTIFS*

À la carte

Lieu :  
Dans vos locaux 

Nombre* :  

À la carte

Sur devis : Finançable par l’OPCO

Attestation de formation 
Certificat de réalisation 

Programme de formation*

Mail : contact@savoir-agir.com - Tel : 01 34 85 62 01
Enregistré sous le numéro 11 78 87032 78 - Auprès du préfet de région d’Ile-de-France

ÉVALUATION 
QCM de contrôle
de connaissances

La sécurité au travail est une priorité essentielle pour toute entreprise. Nous
organisons avec vous et pour vous vos « Safety Day » afin de promouvoir la
sensibilisation, l’apprentissage et l’amélioration des pratiques de sécurité au sein de
votre organisation.

Nous concevons sur-mesure cet évènement pour vous fournir les outils et les
connaissances nécessaires pour créer un environnement de travail plus sûr.
Rejoignez-nous pour une journée dédiée à la sécurité et faites de votre lieu de
travail un endroit plus sûr !

DESCRIPTION

Public cible :
Tout salarié de l’entreprise

*Chez Savoir-Agir Formation, nous adaptons nos
formations au plus près de vos besoins spécifiques,
aussi,  les Éléments avec un (*) sont donnés à titre

indicatifs et  peuvent être modifiés pour s’adapter aux
besoin spécifiques de votre entreprise.  


